Beauty-Guide: Gesicht

sandern segar ven Sympathie getragen sein sollte. Auch fur die
Zielsetzung var der Operation hat Or, Levy ginen Kriterienkata-
log, -den er fiir die gesamte Branche zum . Must” erhebt, So
sollte es beim Face-Lifting vor allem um dis Wiederharstellung
der femininen Ausstrahlung gehen und um eine Verjingunag,
die natiirlich und unoperiert aussieht. Auch die Haltbarkeit ist
wichtiy: .Eine Fray sollte in ihrer Altersgruppe immer die femi-
ninste und attrakivste sein!”
Risiken missen vermieden
werden. Auflerdem gitt:  Wer
schin sein will, muss nicht
leiden!”, was einen schmerz-
freien Verlauf von der OP bis
zur vollstandigen Heilung im-
pliziert. All das gilt insbeson-
dere auch fiir die Brustchi-
rurgie und tir das Profilde-
sign, also die Nasenverede-

FACE-LIFT IN
PERFEKTION

WENN CHIRURGIE ZUR KUNST
WIRD (STATE OF THE ART)

.Die Kunst der
asthetischen
Chirurgie ist es,
die Natur in ihrer
schonsten Form

SEIT APRI PER

Eme Patientin var der Dperation (links) und nach
der Operation [rechis): Face-Stirn-Lifting mit dyna-
mischem SMAS (Muskelklirzung und Straffung)

Wissen und Kénnen betrachtet ar als das selbstverstindliche
Handwerkszeug der asthetischen Chirurgie. Wer aber in die-
sem Fach wirklich erfelgreich arbeiten will, braucht gin  Con-
cept of Beauty”: So die Melnung von Dr. Levy, Chef dar renom-
mierten Partnach-Klinik in Garmisch, Dag gilt fiir jeden Ssthe-
tisch-chirurgischen Eingriff, insbesonders aber fir das Face-
Lift - einer der Spezialitaten des erfahrenen Chirvrgen, der die
grofite Zahl von diesen aufwandigsten und haltbarsten Face-
Lifts-in Europa dyrchgefiihrt hat, Er operiert seit 20 Jahren aus-
schiieflich mit der SMAS-Technik [SMAS = Superficial muscu-
lar aponeurotic systeml, bei der micht aur die Haut gastraffi,
sandern auch die darunier liegende Einheit aus Muskel- und
Bindegeweba geliftet wird. Ziel dieser dynamische Muskelstaf-
fung: Oie Frau soll wieder aussehen wie friher, vor 10 oder 15
Jahren, als sie mit ibirem Aufleren zutrieden war. . Die Individu-
aligt muss bewahrt bleiben”, meint Or, Levy. Wenn man die
Haut blof strafft, ist das,als ob man auf elne rissige Wand sine
neus Tapete klebt. Das Ergebmis ist nach kurzer Zeit wieder zu-
nichte " Micht so baim SMAS-Lifting, dessen verjingender Ef-
fekt erbalten bleibt, Wirkt also eine Frau von 50 dahren nach
der Dparation wie 40, wird sie dann - zeitversetzt - zum Bei-
spiel als 60-jahrige wie 50 aussehen, als 70-jdhrige wie &0.

ERFAHRUNG UND PERFEKTIONISMUS

Webei es, wie Dr. Levy betort, eben nicht allsin auf die korrekie
Technik, sondern auf den susgepraglen Schinheitssinn des
asthatisch-plastischen Chirurgen ankommt, Seine Farderung:
Ber Arzt braucht, wie eingangs srwihnt, Wissen, Kinnen und
einen ausgepragten Schinheilssinn, aber auch Erfahrung und
einen obsesslven Perfektionismus. Man muss jeden Fall so
tehandeln, als ob er sine neue Prifung und elne personliche
Herausforderung ware!” Flir besonders wichtig halt er das
Verhdltnis von Arzt und Patient, das nicht nur van Vertrauen,

lumg bzw. Profilverfeinerung.
Um allen interessierten
Frauan die Planung einer
Schinheitsoperation zu er-
teichtern, hat Dr. Joram Levy
Fakten, Methoden und Mei-
nungen in einem Buch fesl-
gehalten fsiehe Fotal: .Schin
werden, sein, bleiben” infor-
mierl ausfiihriich dber alie
Methoden, die in der Part-
nach-Klinik 2ur Anwendung
kammen. Besonders beein-
druckend sind die Varher-
Nachher-Beispiete, die mo-
derne  Maglichkeiten der
asthetisch-plastischen Chi-
rurgie eindrucksvall belegen.
Das Wichtigste an dissem
Buch ist aber das Einweihen
in die Philosophie der Schin-
heil, der Asthetili, der Har-
maonie und ihrer Umsetzung
miit chirurgischem Kannen,
sowie Hilfestellung und das
Setzenvon Richtlinien bei der
Suche und Wahl des richtigen
Chirurgen.

Zu imitieren!”

Bt

+achin werden, sein, bleiben”,
von Dr. Joram Levy (med. fachii-
ehe Beratung), Linda Jacobs,
Heiner Kirchkamp, Verlag: edition
edis, EDIS GmbH Editionsdistribu-
tion, 82054 Sauerlach, www.edis-
online.de. 2o bestellen auch iber
die Partnach-Klinik.

Partnach-Klinik

Angerstrale 4, D-B2467 Garmisch-Partenkirchen
Tel. 088 21/530.85 und 530 86

Fax (183 21,785 81

E-Mail; partmachklinik@t-online.de

Intemet; waww partnach-klinik.com
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